
Hur man förebygger
 könsvårtor

Visste du att?
HPV orsakar 9 olika typer av cancerformer och könsvårtor. Vaccination mot HPV är det bästa 
skyddet mot viruset. 

Det finns fördelar för människor i alla åldrar. Vaccinet skyddar människor från att drabbas av 
    olika typer av virus som de inte redan har kommit i kontakt med. Om en person har 
      genomgått en HPV relaterad infektion (könsvårtor eller HPV relaterat för-cancer) kommer 
       vaccinet hjälpa mot återinfektion. Om du har en livmoderhals kommer dessutom 
       regelbunden cellprovtagning hjälpa till att upptäcka livmoderhalscancer tidigare,oavsett 
       om du är vaccinerad eller inte. 
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Människor kommer i kontakt med HPV 
genom hud mot hud sexuell kontakt under 

midjan med fingrar, mun eller annan kroppsdel, 
även utan penetration. Kondomer skyddar 

inte helt från viruset eftersom det fortfarande 
finns hud mot hud kontakt. 

Viktiga steg
för att förebygga HPV 

relaterade cancerformer och könsvårtor

Jag kommer att undersöka möjligheterna att ta 
HPV vaccinet, oavsett ålder, kön eller relationsstatus. 

 

Om jag har en livmoderhals måste 
jag gå på gynekologisk cellprovtagning.  

Jag kommer att prata med mina nära och 
kära om att ta HPV vaccinet och cellprovtagning. 

Är du mänsklig?

9 olika cancerformer
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